* Bu dersten ogrendiklerinizi kendi ciimlelerinizle, kendi
ciziminizle, hatta kendi siirinizle ifade edebilirsiniz.

Resimlerin telif hakk:: Shutterstock (www.shutterstock.com) ve kamu mali. Onun disinda:

l.resim: Kamu mali: Osman Hamdi bey (1842 - 1910) - Kaplumbag Terbiyecisi (1906) -

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Osman Hamdi Bey - The Tortoise Trainer -
_Google Art Project.jpg

Ve biz hepimiz pegesiz yiizle Rab’bin yiiceligini gérerek yiicelik
tistiine yiicelikle O’na benzer olmak iizere degistiriliyoruz. Bu da Ruh
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Yedisim:

DEDIKODU YAPMAM (4)

DEGISIYORUM!

EVCILLESTIREMEDIK SU DIiLIMIiZi!

Yukaridaki 1iinli resmin adi “Kaplumbaga Terbiyecisi”dir. Bir
kaplumbaganin evcillestirilip terbiye edilmesi oldukca zor goriiniiyor.

Yabani bir hayvani evcillestirmek neden bu kadar zordur?
Yakup diyor ki: “Insan soyu, her tiir yabanil hayvani, kusu, siiriingeni
ve deniz yaratigini evcillestirmis ve evcillestirmektedir. Ama dili hi¢bir

insan evcillestiremez. Dil oldiriicii zehirle dolu, dinmeyen bir
kotultktir.” (Yak.3:7-8)
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UC FILTRE

Adamin biri bir glin tamidigi bir bilgeye
rastladi ve:

“Arkadasinla ilgili ne duydugumu biliyor
musun?” diye sordu.

Bilge:

“Bir dakika bekle” diye cevap verdi. “Bana bir
sey sOoylemeden once senin kugik bir testten
gecmeni istiyorum. Buna Ugclii Filtre Testi
deniliyor.”

“Uglii Filtre de ne?” diye sordu adam.
Bilge:

“Birincisi, Gergek Filtresi” dedi. “Bana birazdan soyleyecegin seyin
tam anlamiyla gergek oldugundan emin misin?”

“Hayir” dedi adam. “Aslinda bunu sadece duydum ve...”

“Tamam,” dedi bilge. “Oyleyse sen bunun gercekten dogru olup
olmadigini  bilmiyorsun. Simdi ikinci filtreyi deneyelim. Iyilik
Filtresini... Arkadasim hakkinda bana séylemek {izere oldugun sey iyi
bir sey mi?”

“Hayir, tam tersi...”

“Oyleyse,” diye devam etti bilge, “onun hakkinda bana kétii bir sey
sOylemek istiyorsun ve bunun dogru oldugundan emin degilsin. Fakat
yine de testi gecgebilirsin, ¢inkl geriye bir filtre daha kaldi. Faydalilik
Filtresi... Bana arkadasim hakkinda soyleyece@in sey benim isime
yarar mi?”

“Hayir, gergekten degil.”

“Peki,” diye tamamladi bilge, “eger bana soyleyecegin sey dogru
degilse, iyi degilse ve de faydali degilse, bana niye soyleyesin ki?”

Bu hikayede uc¢ filtre var; gercgek, iyilik ve faydali. Bu filtreleri
konusmalarimizda nasil uygulayabilecegimizi konusalim.
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UYGULAMA

Oniimiizdeki giinlerde sozlerimizi kontrol altina almak igin bir adim
atalim. Iman ailemizdeki kardeslerimizden yardim isteyelim. Kendi
kendimizi kontrol edebilmek igin baskalarinin bizi kontrol etmesine
izin verelim.

ikiser kisilik gruplara ayrilalim. Bu hafta konusmalarimizda
dedikoduya yer verdigimizde kardesimizden bizi uyarmasim
isteyebiliriz. Ayrica hafta icinde haberleserek bu alistirmanin nasil
gittigini soralim.

Gecen derslerde kararlar almis, yeni aligkanliklar kazanmak igin
verecegimiz cevaplari distinmiistik.

Bu kararlarimizi uygulama konusunda birbirimizi nasil tegvik
edebilecegimizi diistiniip bu hafta uygulayalim.

Kilise hizmeti icindir; parayla satilmaz.
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YARARLI, GEREKLI, LUTUFKAR!

Dilimizi evcillestirip dizginlemeye calismak icin Efesliler 4:29’daki
ilkeleri uygulamak yani; bize sOylenen ya da soOyleyecegimiz soz,
yararli mi, gerekli mi, lutufkar mi sorularimi kendimize sormamiz
gereklidir.

Asa@ida dedikodulari iceren bazi diyaloglar okuyacag@iz. Bu diyaloglar:
hangi acilardan yararsiz, gereksiz ve litufkar olmadigini aramizda
konusalim.

Ayrica boyle durumlara kendimiz de bulunabiliyoruz. Hem
karsimizdakine dogru cevaplar vermeye hem de sozlerimizin az 6nce
sOz ettigimiz ug ilkeye uygun olmasina hazirlikhi olmaliy1z. Her 6rnek
icin su soruyu yanitlayalim: Bu durumla karsi karsiya olsak nasil
cevaplar verebiliriz?

Damla ve Ayse c¢ocuk hizmetlerinde
calismaktadirlar. Aralarinda bir tatsizlik
cgikmigtir.

Damla bu durumu arkadasi Sevgi'ye
anlatmaktadir.

- Camim c¢ok sikiiyor Sevgi. Inan igimden hi¢ gocuklara paylasim
yapmak gelmiyor.

- Tabii canim haklisin. Ben olsam, ben de istemezdim.

- Ayse Abla hep eski yontemleri kullanip duruyor. Bir tirli degismiyor.
Bana da Oyle yapmam icin sanki baski yapiyor.

- Birak Damlacim, sen bu isin okulundan mezun oldun. Ne bilecek yeni
seyleri. Bogver. Sen gene bildigin gibi yap.

Selim, Adnan Bey’in isten cikmak istedigini
bilmektedir. Bunun nedeniyle ilgili Adnan Bey,
Selim’e giivenip bazi seyler anlatmistir. Selim
bir arkadasiyla konusmaktadir.

Hiiseyin: Adnan agabeyi gordin mi son
zamanlarda?

4

01 03 04 Derin Degisim-Dedikodu

5elim: Evet gordum.
Hiseyin: Camni sikkin gibiydi.

Selim: Ya sana bir sey diyecegim ama sOyleyeyim mi soylemeyeyim
mi bilemedim...

Hiseyin: E bunu soyledikten sonra artik soyle. Bir seyler biliyorsun
demek ki.

Selim: Evet biliyorum. Adnan agabey bir tek benle paylasti.

Hiuseyin: Ya soyle, kimseye sOylemem.

Selim: Adnan agabey isten ¢ikmak istiyor...

Ve konusma boyle sturup gider...

Gul, Hillya’'ya oturmaya gitmistir. Hulya bir
sirkette yoneticidir. Ortak arkadaslan ve
ayrica yaninda calisan Berna'yla ilgili bazi

sorunlari da vardir.

Hiilya: Gok yoruldum inan ki Giil. Insanlardan,
sorunlarindan...

Gil: Cok haklisin. Insanlarla ugrasmak kolay mi? Gegen Berna'yl
gordum.

Hilya: Nerde?

Gul: Sigli tarafinda bir yerde. Konustuk biraz. Ama pek fazla vakti
yoktu. Opustik ayrldik.

Hilya: Ya Oyle mi?
Giil: Opiisiirken boyle bir koku geldi burnuma. Sanki icki gibi.
Hilya: Aaa, gundiiz vakti. Bu havada.

Giil: Ne bileyim. Oyle soyledim iste. Bana 6yle gelmis olabilir.
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YARDIM ET TANRIM! DiLIMI DIZGINLEMEME
ilahi kitaplarindan 606 no.lu ilahiyi birlikte soyleyelim.
Uzaklasmama izin verme, Rabbim ¢linkii seni ¢cok seviyorum.
Seni duymak istiyorum, Rab Isam daha net, ¢ok daha yakin.
Tekrar: Yardim et ey Rabbim, dilimi dizginlememe,

Ki senden ben Tanrim asla uzaklasmayayim.
Bana goster gtizelligini, Gozlerim’ a¢ Rabbim yiiziin’ goreyim.
Seninle olmak istiyorum, Daha derin ve Rab ¢ok daha yakin

Daha oOnce dedikodunun zararlarini konusurken Yakup
ayetlerine bakmistik. Yine o ayetleri okuyalim.

Bu defa dikkatimizi 3:7-8 ayetlerine verecegiz.

3:1-11

“Dili evcillestirmek” ifadesini, dedikodu konusunu disunerek

aramizda konusalim.

Efesliler 4:29 ayetlerini okuyalim.

Dilimizi evcillestirirken bu ilkelerin bizim i¢in gegerli olmasini yani
sozlerimizin gerekli, yararli, liitufkar olmasini nasil saglayabiliriz? Ne

gibi aliskanliklar edinebiliriz?
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DIiLiMiZi EVCILLESTIRMEK!

“Agzinizdan hi¢ kétii séz ¢ikmasin. Isitenler yararlansin diye,
ihtiyaca goére, baskalarinin gelismesine yarayacak olani
soyleyin.” (Ef.4:29)

Tipki oykiimiizdeki bilgenin 6grettigi gibi, Kutsal Kitap da bize
konusmalarimizda dikkat edecegimiz filtreleri vermektedir.
Efesliler 4. boélum 29. ayette sozlerimizin filtrelerini
ogreniyoruz: Yapici mi? Gerekli mi? Litufkar mi?

Dedikodudan kagmak, bagkalarinin sirlarini agiga ¢ikarmaktan
vazgecmek icin bu lc¢ temel gercegi g6z Oniine almak
gereklidir. Sozlerimizi sinamak disiincelerimizi sinamaktan
gecmektedir. Siilleyman bu konuda bizi uyarir: “Disinmeden
soylenen sozler kilic gibi keser, Bilgelerin diliyse sifa verir.”
(0zd.12:18)

Dedikodu yapmamak demek bircok aliskanliga karsi gelmek
demektir. Her zaman birlikte oldugunuz arkadas grubunuz
icindeki dedikoduyu dinlememek, onlara katilmamak hatta
karsi gelmenin sonuglarina hazir olmamiz gereklidir. insanlarin
gbziine girmektense Tanri’'nin goziinde dogru olani yapmaya
razi olmaliyiz.

Dilimizi dizginlemek, evcillestirip terbiye etmek zordur. Ancak
imkansiz degildir. Bunu ancak Kutsal Ruh’un yardimiyla ve
kararh bir yurekle yapabiliriz. Her sozimiizi tuzla terbiye edip
Efesliler 4. bolum 29. ayet filtresinden gecirmeye calismak, her
birimizi ruhsal olgunluk seviyesine tasimaya yardimci olacaktir.

Soyledigimiz sozleri tartmak gercekten yapici, gerekli ve
lutufkar olup olmadiklarini sinamak icin az konusma
aliskanligini da edinmeliyiz. Stileyman bize boyle 6giit veriyor:
“Cok konusanin giinahi eksik olmaz, Sagduyulu kisiyse dilini
tutar.” (0zd.10:19)
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