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OLGUNLUK NEDIR?

Unitemizi yiiksek sesle okuyalim.

Linkteki videoyu (http://www.youtube.com/

watch?v=N1xyucWEZUOQ&feature=related) seyredelim.

Linkte 45 saniye icinde bir cilegin olgunlagsma siirecini gosteren
hizlandirilmis bir video var. Aslinda bir cilek bir ay kadar sturede
olgunluga erisir.

Bir meyvenin olgun olup olmadigini anlamak c¢ok basittir; gozle
gorebiliriz, tadin1 alabiliriz.

Tiirkce sozlitk olgunlugu séyle tanimliyor: Insanlarin bilgi, goérgii ve
hosgori bakimindan geregi kadar gelismis olma durumu, yetkinlik,
kemal.

Kutsal Kitap'ta “yetkinlik” kelimesi sik sik gozumiuze c¢arpar.
Olgunlukla esdeger bir kelimedir.

Su sorular1 aramizda konusalim.

Bir meyvenin olgun oldugunu anlayabiliyoruz. Peki bir insanin yetkin
oldugunu nasil anlariz? Aramizda konusalim.

Pavlus Efes kilisesine sOyle sesleniyor:
“Sonunda hepimiz imanda ve Tanrt Oglu’'nu tanimada birlige,

yetkinlige, Mesih dolulugundaki olgunluk diizeyine erigsecegiz.”
(Ef4:13)
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OLGUNLUK NEDIR?

Asagndaki yaz1 Ciineyt Ulsever’in Hiirriyet gazetesine yazdig:
bir makaleden alinmistir. Yiiksek sesle okuyalim ve yazinin
ardindan gelen sorulan birlikte cevaplandiralim.

Insanoglu, ergenlik yasina ulastiktan sonra, aldid1 sosyal 6greti geregi
“olgunlagmaya” zorlanir. Bu zorlama oyle etkin ve sinsi bir zorlamadir
ki insan bu durumu bir dayatma olarak degil, dogal bir siire¢ olarak
algilar. Nasil ki, biyolojik olarak biyumek dogaldir, biyolojik olarak
biiyiiyen insanoglu gecen yillar icinde dogal olarak aklin1 da biyitir,
bluytyen aklin yolu da olgunlasmaktir.

Genel algilama budur!

“Ben olgunlasmayacagim” diyen birinin normal bir insan olmadig:
diusunulir. Zaten boyle bir tavra giren insan sayisi da ¢ok ama ¢ok
azdir.

Olgunlasma hayatin dogal bir parcasi, olgunlasma biiyiimenin,
erginlesmenin en onemli gostergesidir. Peki, kacinilmaz sureg
olgunlasma nedir?

“Olgunlasmadan” onceleri olgunlasmayi bilgelik zannederdim.

Olgun insan her seyi bilir!

“Olgunlasmadan” onceleri olgunlasmay1 cevreyi tamamen denetim
altina alma giicu olarak algilardim.

Olgun insan her seye hakim insandir.

“Olgunlagsmadan” 6nceleri olgunlasmay1 her istedigini elde etme giicti
zannederdim.

Olgun insan her istedigine ulasan insandir.

Sonunda 6grendim ki bilgelik ancak kenarindan késesinden yakalanir,
cevreyi tamamen denetim altina almak miimkiin degildir, her seye
hakim olmak ise sadece bir hayaldir.

Iste bunlan kavradigim giin nispeten olgunlastigimi da kavradim.

Olgunlasma eger varsa, olsa olsa insanin haddini 6grenmesidir.
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UYGULAMA

Bu hafta boyunca tutum ve davranislarimizda bilgimize, hizmetimize,
konumumuza giivenerek yaptigimiz seyler varsa bunlar: arastiralim.

Ozellikle kilisede, kardeslerle iliskilerde yetkin davranislar
gostermekte hangi acilardan zorlaniyorsunuz? Bu soruyu bu hafta
disinip gelecek hafta paylasabilirsiniz.

Olgun tutumlar gelistirebilmek icin hangi adimlari atmamiz

gerektigini diisiinelim. Bir liste yapip bu konuda dua edelim, Rab’den
yardim isteyelim.

Kilise hizmeti icindir; parayla satilmaz.
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Insan biiyiidiikkce diisiincelerinde ve tutumlarinda olgunlasir. Pavlus
soyle diyor: “Cocukken cocuk gibi konusur, ¢cocuk gibi anlar, ¢ocuk
gibi dustintrdim. Yetiskin biri olunca ¢ocuk¢a davranislari biraktim.”
(1Ko0.13:11)

Yaziyi da distnerek, kendi iliskilerimizin, hizmetimizin ve i¢
yasamimizin ruhsal olgunlasma stireci hakkinda neler séyleyebiliriz?

YETKIN OLUN!

iki derstir olgunlugu meyvelerle iliskilendiriyoruz. Bir énceki boliimde
icten olmayan bir ruhsalligin olgunluk, yetkinlik olmadigini 6grendik.
Tipkit ham bir karpuz gibi distan ¢cok olgun gorunip icten tadinin ve
kokusunun olmamas: gibi.

Olgunluk zaman alan ve dogru sartlara bagh olan bir siirectir. iman
etmemizden itibaren Tanr1 ile olan iliskimize, Kutsal Kitap'in
yonlendirisine, Kutsal Ruh’la birlikteligimize baglh olarak ilerleriz.
Yetkinligimiz distincelerimizin yenilenmesiyle, Tanri'ya itaatle gelisir.

Nasil ki bir meyvenin olgunlugunu tadindan ve kokusundan
anlayabiliyorsak, bizim olgunlugumuz da tutum ve davranislarimizda
goriliir. isa Mesih Dagdaki Vaaz’'inin hemen hemen ortasinda soyle
der: “Bu nedenle goksel Babaniz yetkin oldugu gibi, siz de yetkin
olun.” (Mat.5:48)

Bu ogiitten onceki bolim de bizden nefret edenleri sevmemiz,
dismanlarimiza sefkat gostermemiz, bize zulmedenler icin dua
etmemiz hakkindaydi. Bu ayetten sonrasi da ikiyuzlulik hakkindadir.
Bu konularin ortasinda Isa Mesih yetkin olmamizi 6zellikle belirtir.
Bu olgunluk, yetkinlik, Tanri'nin disiincesinin ne oldugunu gercekte
anlayip i¢ten bir ruhsallikla davranmak demektir.

Kutsal Kitap’ta ad1 gecen peygamberlerin ya da Tanri'y1 hosnut eden
kisilerin hatasiz, milkemmel kisiler olmadiklarini gériiyoruz. ilk
bastaki tutumlarindan siyrilarak Tanri'yla iliskilerindeki gugla
birliktelikle adim adim yetkinlige eristiler.

Efesliler 4:13’te, Mesih’in kilisesinin bir gun olgunluk duzeyine
erisecegi soylenir. Olgunluk erisilmesi gereken bir hedeftir. Ayni
zamanda bu sadece sahsi bir sey degil, kiliseyle birlikte cikilan bir
yolculuktur. Birgcok tutumda oldugu gibi, olgunluk da tek basinayken
gelisebilen bir sey degildir, karsilikh iliskilerde kendini gosterir.
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Ayrica denenmeler, sikintilar araciligiyla da yetkinlige erisiriz. Bu
konuyu www.derindegisim.org adresindeki “Aci1 Cekmek” tniteleriyle
isleyebilirsiniz.

OLGUNLUGUN MEYVELERI

Asagidaki érnekleri okuyalim. Orneklerdeki kisilerin tutum ve
davranislarinin “ruhsal olgunlugun” meyveleri olup olmadiklarini
degerlendirelim. Sizce, olgun olmayan davranislarinin ardinda hangi
diisiince yatmaktadir? Bu diisiinceleri degistirmek igin nasil bir
surecgten gecilmesi gerektigini aramizda konugalim.

- “‘ e Sefa ve Cevdet uzun zamandir

imanhlar. Bir arkadas ortaminda
sohbet ediyorlar:
Sefa: Diinya ne hale geldi kardesim.
Suraya bak, annesini dolandirmis
adam!
Cevdet: Ama sonlarini hig
dusunmuyorlar. Bu dunyada yedin ictin
ne olacak... Sonunda 6lmeyecek misin?
Gozunu bir acacaksin, cehennemdesin.
Sefa: Haha! Kutsal Kitap’ta boyle kisilere ne olacagi acikga yazili. O
zaman bir gelsin de, bakalim kimi dolandirabilecekler?

¢ Didem iki ay once esini kaybetmistir.
Bir dua toplantisina katilir. Herkes dua
etmektedir. Didem de dua eder:
Didem: Rab, neden benim esimi aldin?
O daha cok gencti. Beni yalniz biraktin.
Cok seviyordum onu. Neden onu
korumadin? Cok ac1 ¢cekiyorum...
Dualar Dbittikten sonra Neslihan
Hanim, Didem’in yanina gelir.

- Didemcigim, duan1 dinledim. Bence boyle dualar etmemelisin. Rab
her seyi bilendir. O senin i¢cin de en iyisini bilir. Sorgusuz sualsiz biz
O’dan gelen her seyi kabul etmeliyiz. Bir dahaki sefer umarim dikkat
edersin.
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» Kilisede yemek yenmistir. Timur ve
ilhan o giin sokakta Rab’bin séziinii
yaymak icin dolasmiglardir.

Timur: Seyfi agabey c¢ok giizel yemek
yapmis. Ellerine saglik. Mutfakta da
kimse yok. ilhan gel bulasiga yardim
edelim.

flhan: Cok isterdim de, bugiin gok
dolastim. Benim armaganim
miljdecilik. Eminim hizmet armagani olan bir kardes bunu yapacaktir.

MUSA’NIN DEGIiSiMi

Musa, Kutsal Kitap’ta Tanri'yla iligki, alcakgonillilik, hikmet ve
onderlik bakimindan en onemli ve yetkin kisilerden biridir. Ama Musa
bu konuma bir giinde gelmedi.

Asagidaki ayetleri okudugumuzda, Musa'nin ilk glinden itibaren nasil
bir degisim gosterdigini anlayabiliriz.

Misir'dan Cikis 2:1-3:11 ayetlerini yiksek sesle okuyalim, daha sonra
asa@idaki sorulari birlikte cevaplandiralim.

Musa’nin, 2:1-11 ayetlerinde anlatilan davranisi ile 3:7-11’de anlatilan
tutumu arasinda nasil bir fark gériiyorsunuz?

Bu yetkin davranisa Musa’yt hangi etkenler getirebilmistir? Bu
etkenler bizim hayatimizda gortliiyor mu?
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Universite de soyad1 “bilir” olan bir arkadasimiz vardi. Ona takilirdik:
- Sen ne bilirsin?

O da cevap verirdi:

- Haddimi bilirim!

fleri yillarda anladim ki bu arkadasim “olgunlugu” bizden 6nce
yakalamigs bir insanda.

Haddini bilmek!

Iste olgunluk budur!...

Olgunluk cevreyi oldugu gibi kabul etmektir.

Uzun siire etrafinizdaki olgular degistirmek igin ugrasirsiniz, bir
kismini degistirmeyi becerirsiniz de. Ancak, bazi temel olgulan 6yle
kolay kolay degistiremezsiniz.

Bu durumda cok kizar, ¢ok bozulur, 6fke duyar, kaderinize kizar,
velhasil uzun sture degistiremediklerinizi degistirmek ugruna

kahrolursunuz.

Sonunda bir gun, belki bikar, belki haddinizin bilincine varir ve
degistiremediklerinizle yasamay: 6grenmeye baslarsiniz.

Hayatta en Dblylik oOgreti neyi degistirebilecegini, neyi
degistiremeyecegini 6grenmektir.

Degistiremediklerinle yasamay1 kabullenmek de olgunlasmaktir.

Hatta bilgelik de budur, insan bu gercegi kabul ettikten sonra
cevresini denetim altina aldigi duygusuna da kapilir.

Olgunluk neden gereklidir?

Huzur ic¢in!

Huzur degistiremediklerinle birlikte yasama sanatidir.

Ciineyt Ulsever’in olgunlukla ilgili yazisim1 okuduk. Bu yazida daha

cok kisisel olgunlasma sureci anlatilmakta. Ancak bizim ruhsal
olgunlugumuz da bu kisisel olgunluk gibi yavas bir gelisim gosterir.
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