¢ Bu dersten ogrendiklerinizi kendi ciimlelerinizle, kendi
ciziminizle, hatta kendi siirinizle ifade edebilirsiniz.

Resimlerin telif hakk:: Shutterstock (www.shutterstock.com) veya kamu mali.
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olan Rab sayesinde oluyor. 2.Ko.3:18
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Legisim:

ALAKGONULLULUK

ALCAKGONULLUK iLKELERI

Hig kimse sizi bir bagkasiyla kiyaslamaya calistt mi1? Sinavda aldiginiz
puan, yaptiginiz yemekler, fiziksel goriintiiniiz veya bir davranisiniz
mutlaka ya ornek gosterilmis, yiceltilmissinizdir yada elestirilmis,
taslanmissinizdir. Tecriibelerinizi grupla paylasin.

Filipililer 2:1-11'i okurken algakgonullilugin tammi olabilecek
ayetleri  isaretliyelim. Isaretledigimiz  ayetlere dayanarak,
alcakgonilliligin tanimim tartisalim ve tanimi asagidaki kutucuga
yazalim.

(- )
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ALCAKGONULLULUK NEDIR?

Asagida verilen metni inceleyelim ve filozoflarin algakgoniilliik
tanimlarina bakarak verilen sorular1 aramizda tartisalim. Hi¢ kimse
sizi bir bagkasiyla kiyaslamaya calisti mi1? Sinavda aldiginiz puan,
yaptiginiz yemekler, fiziksel gorintiiniiz veya bir davranisiniz mutlaka
ya ornek gosterilmis, yuceltilmissinizdir yada elestirilmis,
taslanmissinizdir. Tecriibelerinizi grupla paylasin.

Insanlar bu karsilastirma oyununu bazen zihinlerinde bazen de
yiksek sesle oynamaya bayilirlar. Kimi zaman da boylece insanlari
bilmeden de olsa kirar veya yaralarlar. Ginumiiz dinyasinda bilip
bilmeden oynanan bu karsilastirma oyununun oniine gecebilecek tek
erdem alcakgonulluluktir.

Yillar igerisinde farkli farkli filozoflar da algakgonullilugin
tanimlarini yapmislardir.

* Sokrates’e gore alcakgonulluliik, kendini bilmektir. Hatta bu
konuda ¢ok uinli bir s6zi de vardir: “Bildigim tek sey, hicbir sey
bilmedigimdir.”

* Aristoteles’e gore algakgonullulik altin orta noktadir. Bir
ozelligin iki asir1 ucu arasinda miitkemmel sekilde
dengelenmesidir. Bu baglamda algakgoniillilik ne kendini
kiigimsemektir ne de kibirli olmaktir.
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UYGULAMA
GRUBUN ENLERIi

Asagida grubun enleri etkinligi anlatilmistir. Etkinligi uyguladiktan
sonra yazilanlara bakip Filipililer 2:3-4’i dusiinerek beraber dua
edelim.

El elden ustundir. Her birimiz kendimize has 6zellik ve yeteneklerle
donatilmisizdir. Simdi herkesin gorebilecegi bir yere gruptaki her
bir kisi icin bir “En” yazacagiz. Grubun en komigi, en hamarati, en
miuzisyeni, en hizmetkar ...

Bu sifatlan secerken kisinin s6z soyleme hakk: yoktur, sessiz kalarak
insanlar1 dinlemeli. Digerleri bir “En” bulduktan ve yazdiktan sonra
hosnutsuzlugunu dile getirebilir ve grup dilerse bu “En”i
degistirebilir.

TARTISMA SORULARI

Bu calismamizda kardeslerimizi kendimizden ustin sayarak ve
Mesih’in  alcakgoéniilliligiinden o6grenerek yasamimiza nasil
uygulayabilecegimize baktik. Asagidaki sorular cevaplayarak bu
dersi bitirelim.

1. Birini kendinden tstiin saymakla, kendini kiiciimsemek
arasinda ne gibi bir fark var?

2. Hayatinizda baskalarinin ihtiyaglarini kendi ihtiyag¢larinizdan
onde tuttugunuz bir aniniz var mi? Bu karsida nasil bir etki
birakmisti?

3. Ginliik hayatinizda algakgondtilliiliik gosterebilmek i¢in hangi
alanlarda daha ¢ok ¢aba sarf etmelisiniz?

Kilise hizmeti i¢indir; parayla satilmaz.
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ALCAKGONULLULUK ORNEGI: iISA MESIH

Isa Mesih, diinyada gecirdigi zaman boyunca bize alcakgoniilliiliik
ornekleri sunmustur. Mesih’in diisincesini anlamak boyutunda Matta
20:20-28 ve Yuhanna 13:1-17 ayetlerini okuyalim ve bu oOrneklerin
bizim yasantimiz Gizerindeki etkisini disinerek tartisalim.

Isa Tanr’ydi ve diinyaya gelmeyi ve insan olmay1 segerken Tanri
konumundan dolay1 sahip oldugu haklar1 ve ayricaliklari bir kenara
birakmay1 secti. Bir insanin sahip oldugu tim 6zelliklere sahipti ancak
insanlardan tek konuda ayrisiyordu:

7=

Diger insanlar gibi ginahli bir dogaya sahip degildi. O giinah islemedi
ve Isa glinahsiz olmasina ragmen, tim diinya yararina c¢armih
yolculugunda asagilanmay1 ve Olmeyi secerek kendisini alcalttr.
Carmih oOyle asagilayici bir olim cesidiydi ki Roma vatandaglar1 bu
tir bir asagilanmaya maruz birakilmazdi. Yahudilere goreyse carmiha
gerilen kisi Tanri tarafindan lanetlenmisti.

Kusursuz kutsalliktan gelen Kurtaricimiz Mesih Isa, iste boyle bir

yuceligi bir yana birakip en dip noktaya kadar kendini al¢altti. Mesih
Isa’daki diisuince sizde de olsun. Filipililer 2:5.
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ALCAKGONULLU MUYUM?

Asagida verilen durumlart Hristiyan diisiincesindeki al¢cakgondiilliik
cercevesinde inceleyiniz ve tartisiniz. Burada Kkisiler hangi tutum
icindeler? Onlart bu tutuma iten motivasyon ne olabilir?

Durum 1:

Emekli 6gretmen Emre Bey her hafta kiliseye diizenli bir sekilde
gelmektedir. Yillarin aliskanligi olacak ki kiliseye gelmeyenlerin
isimlerini her hafta not eder ve hafta ici onlar arayarak kendisinin
kiliseye gittigini ancak onlar1 goremedigini soyler. Kendisinin asla
bir toplantiy1 kagirmadigindan oviinerek bahsederken, onlara topluluk
olmanin 6nemi konusunda nasihatler vererek kiliseye gelmeye tesvik
eder.

Durum 2:

Pinar Hanim kilisede bircok gorevi tstlenerek temizlikten, bulasiga,
yemek yapmaktan toplanti salonunu dizenli tutmaya pek cok isi
yapmaktadir. Her pazar gini halini hatrin1 soran iiyelere yaptigi
islerden ne kadar yoruldugunu soOyleyerek yakinmaktadir. Kimsenin
ona yardim etmedigini, tek basina da bu kadar isi yapmanin kolay
olmadigini séylemektedir. Uyeler yardim istediginde kendilerini
arayabilecegini soylese de Pinar Hanim tim isleri tek yapmaya devam
etmektedir.

o)
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Durum 3:

Serdar Dbirka¢ yildir bir reklam
ajansinda calismaktadir ve aym
pozisyonda sikisip kalmaktan ¢ok
korkmaktadir. Caliskan olmasina ve
yaptigi islerden takdir almasina
ragmen baska Kkisilerin terfi almasi
onun canini sikmaktadir. Kendisini hep
bagkalariyla kiyasladiginda, ben
onlardan daha iyiyim diyerek kendi
durumunu disinmekte ve terfi
almanin yollarini aramaktadir. Ofiste
bazi dedikodular kulagina ¢alinmis ve
eger midiirlere bunlann aktarirsa
onlarin gozine girebilecegini
disinmeye baslar. Belki de terfinin
anahtari budur

A

Durum 4:
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Murat genglik ekibine yeni
katilmig bir universite
ogrencisidir.  Kilisede bircok
etkinlikte gorev almakta ve sik
sik diger tyelerin yardimina
kosmaktadir. Bir pazar gint,
bir  grup uyenin  yemek
hazirlamak icin yogun
calistigini  goriince  hemen
yardim etmeye koyulur.
Kimseye yardim ettigini
duyurmaz, hatta sonrasinda
“Sen bunu da mi1 yaptin?” diye
soranlara, “Hep birlikte yaptik,”
diye cevap verir. Onun bu
tutumu, diger iyeleri de hizmet
etmeye tesvik etmektedir.
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* Immanuel Kant, algakgonulluliigiu kisinin kendi ahlaki degerini
sorgulama yetenegiyle iliskilendirir. Ona gore, alcakgonilli
olmak, diger insanlara esit derecede saygi duymak ve kendini
onlarin tizerine koymaktan kaginmaktir. Bu, bir tir ahlaki 6z
farkindaliktir.

Yukaridaki alcakgoniilliiliik ve karsilastirma oyunuyla ilgili olarak
asagidaki sorular: cevaplayalim.

* Siz birisiyle kiyaslandiginizda nasil bir tepki veriyorsunuz?
* Size gore algakgonullilik ne demek?
* Toplumumuzda algakgoniilliluk nasil goralar?
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